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Sensationelles Kick Off von SPORT.PLATZ Wien

Mit dem Kick Off powered by Wiener Stédtische am Christian-Broda-Platz startete die
Initiative SPORT.PLATZ Wien am Montag, dem 20. August.

Bei sommerlichen Temperaturen kamen mehr als 100 sportbegeisterte Wienerinnen und Wiener
zum Power Work Out mit Alamande Belfor. Begriift wurden die Teilnehmenden von Werner
Brunner, WAT Vize-Prasident. ,Bewegung hat so viele positive Aspekte, die wir mit unseren
Veranstaltungen vermitteln wollen”, sagt Brunner. Besonders stolz ist er auf das Vorprogramm,
welches heuer neu durch ASKO WAT Vereine gestaltet wird. ,So werden unter anderem die FIVERS
WAT Margareten ihre Spielziige zeigen und der TSC Aktiv eine spektakulare Tanzshow prasentieren.”
Auch der Landesdirektor der Wiener Stadtischen, Gerhard Hopfgartner, zeigte sich begeistert von
dem tollen Angebot.

Unter den Teilnehmenden waren auch Lukas Pachner und Sepp Resnik. Pachner, Snowboard Cross
Athlet bei den vergangenen Olympischen Winterspielen in PyeongChang, berichtete, wie er sich auf
sein Comeback nach einem schweren Sturz vorbereitet. Extremsportler Resnik, der schon Tennisass
Dominik Thiem mit seinen Sporttipps beim Training unterstiitzte, sprach (iber seine vor Kurzem
erschienene Fitness-Fibel ,Fit wie ein Turnschuh”. ,Nicht nur koérperlich, sondern auch geistig fit zu
sein, ist wichtig”, so Resnik.

Die Initiative SPORT.PLATZ Wien lauft noch bis 30. August. An den schonsten Platzen Wiens haben
sportbegeisterte Wienerinnen und Wiener die Moglichkeit unter Anleitung von professionellen
Betreuerinnen und Betreuern am 10-tdgigen Bewegungsprogramm teilzunehmen. All jene, die sich
am Abend zu Line Dance, Piloxing und vielen weiteren Sportangeboten auspowern mdchten, sind
herzlich eingeladen mitzumachen. Das gesamte Programm und alle Informationen finden Sie online
auf www.sportplatzwien.at.

Rickfragen & Kontakt:

ASKO WAT Wien

Media Quarter Marx 3.2, Maria-Jacobi-Gasse 1, 1030 Wien
Laura Nowotarski

Tel.: 0664 884 731 98

laura.nowotarski@askoewat.wien
http://sportplatzwien.at/
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